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Рабочая программа курса внеурочной деятельности 

«Наше наследие»

 (духовно-нравственное направление)

для начального уровня образования

(1-4 классы)

Количество часов в неделю – 1час

Количество часов в год - 34 часа

                                                                                                 Учитель:

                                                                                                         Башкова С.Ю. 
Томск-2019

Пояснительная записка
Нормативно-правовое основание разработки программы:
- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";
- Федеральные государственные образовательные стандарты НОО
- основная образовательная программа начального общего образования МОАУ СОШ № 31;
- план внеурочной деятельности МОАУ СОШ № 31 на 2019-2020 учебный год;
-  «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям организации обучения в общеобразовательных учреждениях»"
Программа курса внеурочной деятельности  «Наше наследие» нацелена на формирование готовности и способности обучающихся к саморазвитию, повышению уровня мотивации к обучению и познанию, ценностного отношения к знаниям.
Происходящие изменения в современном обществе требуют развития новых способов образования, педагогических технологий, нацеленных на индивидуальное развитие личности, творческую инициацию, выработку навыка самостоятельной навигации в информационных полях, формирование у обучающихся универсального умения ставить и решать задачи для разрешения возникающих в жизни проблем — профессиональной деятельности, самоопределения, повседневной жизни. Важным становится воспитание подлинно свободной личности, формирование у детей способности самостоятельно мыслить, добывать и применять знания, тщательно обдумывать принимаемые решения и чётко планировать действия, эффективно сотрудничать в разнообразных по составу и профилю группах, быть открытыми для новых контактов и культурных связей.
Актуальность программы обусловлена тем, что в новых социально-экономических условиях особое значение приобретает деятельность, которая наиболее полно и эффективно реализует социально-педагогический потенциал свободного времени детей, существенно расширяет традиционные направления, формы, технологии работы с детьми.
Деятельность обучающихся в рамках реализации данной программы направлена на повышение коммуникативных и информационных компетенций, развитие творческих способностей ребёнка. В рамках программы обеспечено сочетание различных видов познавательной деятельности, где востребованы практически любые способности ребёнка,

реализованы личные пристрастия к тому или иному виду деятельности, что открывает новые возможности для создания интереса младшего школьника, как к индивидуальному творчеству, так и к коллективному.
Программа рассчитана на школьников 1-4 классов. Занятия проходят по группам. В каждой группе предполагается проведение 1 занятия в неделю. Продолжительность одного занятия составляет 30 минут. 
Цель: формирование чувства любви к стране, родной земле, месту, где родился, бережное отношение к красоте природы, уважение к истории страны, родного края, развитие исследовательских способностей обучающихся.
Задачи:
- создание условий для развития у обучающихся стремления знать свою страну, свой край, формирование личностного отношения к свое стране, своему краю;

- приобщение обучающихся к краеведческой и поисково-исследовательской деятельности;

- знакомство с историей страны, своего края;

-воспитание гражданских качеств обучающихся, патриотического отношения к стране, своей "малой родине", бережного отношения к природному и культурному наследию.
                                      1. Результаты освоения курса внеурочной деятельности
                                                                       1 класс.
К концу обучения по курсу внеурочной деятельности «Наше наследие» у обучающихся сформируются представления об экологическом долге, экологическом следе.
Личностными результатами освоения обучающимися содержания программы курса являются следующие умения:
1. Чувство гордости за свою страну.
2. умение соотносить свои поступки по отношению к природе с принятым экологическим стилем мышления
Метапредметными результатами освоения обучающимися содержания программы курса «Мое наследие» являются следующие умения:
1. Умение понимать и различать государственную символику нашей страны.
2. умение пользоваться справочными источниками для понимания и получения дополнительной информации;


                                                                   2класс.
К концу обучения по курсу внеурочной деятельности «Наше наследие» у обучающихся сформируются представления об экологическом долге, экологическом следе. 
Личностными результатами освоения обучающимися содержания программы курса являются следующие  умения:
1. умение соотносить свои поступки по отношению к природе с принятым экологическим стилем мышления, знанием кодекса экологического поведения;
2. умение выделить нравственный или безнравственный аспект поведения в природе;
3.  ответственность за культурное окружение, ориентация в социальных ролях (роль защитника, хранителя или разрушителя природы);
4. уважительное отношение к иному мнению, культуре других народов, навыки сотрудничества в разных ситуациях, умение не создавать конфликт и находить выход из спорных ситуаций;
5. ответственность за свое здоровье и здоровье других людей;
6.потребность участия в деятельности по охране и улучшению состояния окружающей среды.
Метапредметными результатами освоения обучающимися содержания программы курса «Мое наследие» являются следующие умения:
1. освоение обучающимися проектных умений минимального уровня сложности;
2. умение применять универсальные способы деятельности в рамках образовательного процесса и в реальных жизненных ситуациях;
3. умение пользоваться справочными источниками для понимания и получения дополнительной информации;
4. умение понимать и объяснять значения моделей, символов, схем, графиков, орнамента коренных народов;
5. умение сравнивать поведения человека с кодексом экологического поведения и высчитывать «экологический след».

                                                                 3класс.
Личностными результатами обучающихся третьего класса при изучении курса являются:
1. осмысленное ценностное отношение к Табу природы, а также к науке, культуре разных народов, литературе, искусству, которые открывают для нас мудрость природы;
2. мотивация развивать свою экологическую зоркость для построения совместными усилиями благополучного экомира;
3. ценность полезных привычек, вырабатываемых на основе науки и
культурного опыта народов края, по приспособлению к природным условиям Томской области и соблюдению меры в потреблении.

Метапредметные результаты изучения проявляются в умении:

1.применять для изучения культурного и природного наследия Томской области экологические линзы 
2.понимать иносказательные образы взаимодействия человека с природой; находить их в фольклоре; объяснять их скрытый смысл;
3. использовать в речи приемы убеждения;
4 задавать вопросы на уточнение и понимание скрытых экологических связей;
5. соединять научную информацию, народную мудрость и информацию из художественных произведений и делать вывод;
6. взаимодействовать и помогать друг другу для достижения общей  цели;
7. делиться своим мнением с одноклассниками и приходить к общему выводу.

                                                               4 класс.
Личностными результатами обучающихся четвертого класса при изучении курса являются:
1. умение соотносить свои поступки по отношению к природе с
принятым экологическим стилем мышления, знанием кодекса экологического поведения;
2. умение выделить нравственный или безнравственный аспект поведения в природе;
3. ответственность за культурное окружение, ориентация в
социальных ролях (роль защитника, хранителя или разрушителя природы);
4. уважительное отношение к иному мнению, культуре других
народов, навыки сотрудничества в разных ситуациях, умение не создавать
конфликт и находить выход из спорных ситуаций;
5. ответственность за свое здоровье и здоровье других людей;
6. потребность участия в деятельности по охране и улучшению состояния окружающей среды.

Метапредметные результаты обучающихся четвертого класса при

изучении курса являются:

1. освоение обучающимися проектных умений минимального уровня сложности;
2. умение применять универсальные способы деятельности в рамках образовательного процесса и в реальных жизненных ситуациях;
3. умение пользоваться справочными источниками для понимания и  получения дополнительной информации;
4. умение понимать и объяснять значения моделей, символов, схем, графиков, орнамента коренных народов;
5. умение сравнивать поведения человека с кодексом экологического поведения и высчитывать «экологический след».

2. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм и видов деятельности 
Программа данного курса реализуется через:

· моделирование занятий с учетом возрастных особенностей младших школьников;

· проектную деятельность;

· обеспечение взаимосвязи игровой и внеучебной деятельности;

· ведение курса на коммуникативно-познавательных и проблемно-поисковых основах;

· использование активных методов обучения (проблемных, поисково конструктивных, исследовательско-творческих);

· организацию разнообразных форм деятельности (групповой, индивидуальной, фронтальной).

Педагогическая технология формирования у младших школьников экологического и этнокультурного воспитания строится на основании следующих подходов:

· системно-деятельностного (принятие ребенком нравственных ценностей происходит через его собственную деятельность);

· аксиологического (передача ценностей от старшего поколения к младшему, от взрослых к детям, от человека к человеку);

· вовлечение детей в разнообразные виды деятельности (специально-организованное общение, учебно-познавательная, изобразительная, сюжетно-ролевая).

При разработке программы курса использовались следующие дидактические принципы:

1. Экологический принцип. Экологический отбор учебного материала помогает раскрыть взаимосвязь «природа – человек», выявить правовые нормы природы, определить доступную для детей природоохранную деятельность. Реализация этого принципа напрвлена на формирование у младших школьников основ экологической культуры.

2. Художественно-эстетический принцип. На основании данного принципа в качестве дополнительного материала рекомендованы художественные тексты для семейного чтения, в которых раскрывается богатство, красота окружающего мира и человеческих отношений.

3. Принцип исторического подхода. В качестве учебного материала отобраны вещественные источники исторических знаний и деяния жителей Томска.

4. Принцип практической направленности. Реализация этого принципа заключается в том, что отбор содержания и конструирования занятий осуществляется с учетом приоритета непосредственной практической деятельности детей (наблюдение, моделирование, рисование и т.д.).
Содержание курса составлено с учетом изложенных выше целей и подходов и включает ежегодно четыре раздела, соответствующие четырем учебным четвертям.
                                                            1 класс
Раздел 1. «Моя Россия» дает первичное представление о стране, в которой мы живем.
Раздел 2. «Красная книга». 
Раздел 3. «Спасти и сохранить»
Раздел 4. «Я- часть природы»
Формы проведения: урок-путешествие, урок- игра, урок-экскурсия.
Вид: Анализ выступления, наблюдение, просмотр фильмом, объяснение наблюдаемых явлений.
                                                              2 класс
Раздел 1. «Томск – твое наследие» дает первичное представление о
том, что такое наследие людей, каким оно бывает (природное и культурное), зачем его изучать и как этому помогает язык символов.
Наследство, наследие жителей Земли. Природное и культурное наследие. Их сходство и отличие. Природное и культурное наследие как основа жизни человека. Сохранение природного и культурного наследия как первоочередная задача людей всего мира. Международная эмблема о важности сохранения природного и культурного наследия на Земле.
Природное достояние Томской области (примеры живой и неживой
природы). Его значение для планеты, России и других стран, каждого
человека. Многонациональное культурное наследие Томской области. Примеры материального и нематериального культурного наследия. Его значение для планеты, России и других стран, каждого человека. Роль сохранения культуры коренных народов Сибири. 
Ограниченность природного наследия на планете. Роль культуры в его
сохранении. Ценностное отношение людей к своему наследию, отраженное в традиционных орнаментах, оберегах, государственной символике. Герб,
флаг, гимн.
Роль природного наследия в поддержании жизни на Земле.
Роль культурного наследия в облегчении жизни человека и ее полноценности.
Раздел 2. «Строим экомир» знакомит со способами изучения природного и культурного наследия, которые необходимы для построения здорового и благополучного мира, который дает возможность развитию людей, не разрушая при этом дикую природу.
 Обучающиеся учатся видеть ошибки в отношениях людей с природой, с помощью данных науки и народной мудрости формулируют полезные привычки поведения в окружающей их среде.
Способы изучения природного и культурного наследия. Роль науки, народной мудрости и практики. Правило трех «П». Отличие реального и
вымышленного мира. Мера (граница) исполнения желаний в реальном мире.
Запрет на вмешательство в жизнь дикой природы при ее посещении: данные
науки и народная мудрость. Работа над ошибками поведения человека в
дикой природе. Полезные привычки человека в экомире – мире сохраненной дикой природы. Главное природное наследие – разнообразие дикой природы: растений, животных и их сообществ. Способность природных сообществ создавать пригодную для жизни среду (очищают воздух, воду, создают плодородную почву). Приспособленность растений и животных друг к другу в сообществах (пища и кров – жилище, убежище). Разнообразие дикой природы – признак ее здоровья. Разнообразие природных сообществ в Томской области. Угрозы снижения природного разнообразия. Работа над ошибками в поведении человека по отношению к природному разнообразию. Полезные привычки в экомире – мире здоровой природе.
Раздел 3. «Секреты Томской земли» организует изучение обучающимися местных особенностей природы. Полезные привычки дополнятся новым содержанием. Обучающиеся применяют освоенные способы изучения природного и культурного наследия Югры в процессе виртуальных путешествий в пространстве-времени по разным природным сообществам края: болотам, лесам, рекам, тундре, с которыми тесно связан образ жизни людей, местные традиции, обычаи, памятники культуры, современное хозяйство.
Раздел 4. «Спасти и сохранить» организует применение знаний о природном и культурном наследии Томской области, способах его изучения, полезных привычках в процессе участия в международной акции «Спасти и сохранить». Представление об экологии. Экология как наука о связях в окружающем мире.
Международная акция «Спасти и сохранить». Значение названия
акции. Роль культуры коренных и других народов в спасении природного
наследия. 
Формы проведения: урок- экскурсия, беседа, рассказ, проектная работа.
Вид: Анализ выступления, наблюдение, просмотр фильмом, объяснение наблюдаемых явлений, разработка проектов, проведение исследовательского эксперимента

3 класс

Раздел 1. Моя экологическая зоркость. Дает первоначальное представление о том, что такое экологическая зоркость. Экологическая зоркость раскрывается как знание Табу природы;
 готовность понимать и применять научные знания и подсказки народной мудрости, литературы и искусства о том, как следовать Табу природы;
 умение пользоваться экологическими линзами для исследования новых ситуаций и принятия решения. Рассматривается нравственный принцип, лежащий в основе экологической зоркости: «Учусь управлять собой, а не природой».
Раздел 2. Мудрость томской природы. Формируется первоначальное представление о причине природного разнообразия – разнообразия условий жизни. Рассматриваются особенности природы и приспособлений к ней растений и животных. Делается вывод о целесообразности особенностей живой природы в Сибири. Осваивается новая экологическая линза «Изучай природу вместе со средой».
Рассматривается роль природного разнообразия в формировании сети пищевых и непищевых (пространственных) связей в сообществе – как основы защитных сил, иммунитета природных сообществ. Формируются представления о том, что сообщество может само перестраивать такие связи (но примере сезонных явлений и временного сообщества выворотня). Однако при вмешательстве человека (уничтожение части биологического разнообразия, привнесение в сообщество чужих видов растений или животных, изменение среды обитания) защитных сил у сообщества может не хватить, оно разрушится.
Раздел 3. Моя культура – учусь у природы. Формируется представление о культуре как способе приспособления к природе, который присущ только человеку. На фоне истории отношений человека с природой на территории Томской области, опираясь на экологическую зоркость, рассматривается этнокультурный материал о традициях коренных народов в питании, одежде, жилищах, народных промыслах. Формируются представления о принципах жизнедеятельности человека, помогающих ему приспособиться к местный природе и сохранить её для потомков. Рассматриваются примеры следования человека природному принципу разнообразия. Обучающиеся знакомятся с использованием в современном мире принципов здорового образа жизни, которые были проверены веками жителями томской земли. Вводится представление о «зеленых» технологиях настоящего и будущего.
Раздел 4. Спасти и сохранить. Организует применение знаний о природном и культурном наследии Томской области, способах его изучения (экологических линзах) и полезных привычках в процессе участия в международной акции «Спасти и сохранить». Предлагаются примеры добрых дел и выбор темы проектного задания. Его выполнение опирается на поэтапное руководство к действию и контроль достижения результатов.
Формы проведения: экскурсия, урок-поиск, урок-конференция, проектная деятельность.
Вид: Анализ выступления, наблюдение, просмотр фильмом, объяснение наблюдаемых явлений.

4 класс

Раздел 1. «Экологический след». Дает представление о ресурсах, необходимых для удовлетворения потребностей человечества, о биологическом потенциале – показателе, предоставляющий такую возможность. Знакомит с понятиями «экологический след», «экологический долг». Раскрывается с обучающимися главный смысл экологической морали – научиться поступать так, чтобы не навредить окружающей среде, не делать
ей зла. Упорядочиваются совокупности направленных на сохранение природы запретов, требований, обычаев, традиций, принятые в современном обществе данного региона. Выявляются нормы морали, закрепленные в культуре и передающиеся от поколения к поколению. Формулируется кодекс экологического поведения.

Раздел 2. Экология природы. Рассматриваются вопросы, связанные с
экологией биосферы. Целостность этого раздела обеспечивается взаимосвязанным раскрытием физических, биологических, экологических и других естественнонаучных понятий. Рассматриваются экологические факторы. Формируется умение проецировать кодекс экологического поведения на антропогенное воздействие человека.
Экология воды. Готовим проект. Экология воздуха. Готовим проект. Экология почвы. Готовим проект. Экология леса. Готовим проект. Экология леса. Готовим проект. Вернём природе чистоту. Готовим проект.

Раздел 3. Экология человека. Рассматривается взаимоотношения в системе «общество-природа». Пути оптимизации взаимоотношений человека со средой. Обобщается этнокультурный материал через призму экологии человека. Экология питания. Готовим проект. Экология отношения в семье. Готовим проект. Экология взаимоотношений. Готовим проект. Экология культуры. Экология слова. Готовим проект.

Раздел 4. Спасти и сохранить. Организует применение знаний о природном и культурном наследии Томской области, способах его изучения и полезных привычках в процессе участия в международной акции «Спасти и сохранить». Спасти и сохранить. Итоговая диагностика. Готовим проект.
Формы проведения: урок-экскурсия, урок-конференция, урок-поиск, семинар, урок- зачет.
Вид: Анализ выступления, наблюдение, просмотр фильмом, объяснение наблюдаемых явлений, разработка проектов, проведение исследовательского эксперимента.
	№ п/п


	Тема урока, занятия
	Кол-во часов
	Вид

 контроля

	«Моя Россия»    8 часов

	1.
	Введение
	1
	

	2.
	Россия- моя страна
	7
	

	«Красная книга» 8 часов

	1.
	Значение красной книги
	2
	

	2.
	Почему животные погибают?
	6
	

	«Спасти и сохранить» 9 часов

	1.
	Чем я могу помочь?
	3
	

	2.
	Проектная работа «Жизнь животным»
	6
	Представление проектов.

	«Я – часть природы» 8 часов

	1.
	Место человека в природе
	2
	

	2.
	Живая и неживая природа
	4
	

	3.
	«Мой мир»
	2
	

	Всего 33 часа


3. Тематическое планирование
1 класс

	№ п/п


	Тема урока, занятия
	Кол-во часов
	Вид

 контроля

	«Томск – твое наследие»    8 часов

	1.
	Томск.
	2
	

	2.
	Границы Томской области
	6
	

	«Мудрость томской природы» 8 часов

	1.
	Отношение к природе в реальности и фантазиях
	3
	

	2.
	Ценность природных сообществ дикой природы
	5
	

	«Секреты Томской земли» 10 часов

	1.
	Особенности томской природы
	5
	

	2.
	Секреты царства болот
	5
	

	«Спасти и сохранить» 8 часов

	1.
	Учимся действовать. Индивидуальное проектное задание.
	3
	

	2.
	Акция «Спасти и сохранить». Практическая работа «Эмблема акции»
	5
	

	Всего 34 часа


2 класс


3 класс


	№ п/п


	Тема урока, занятия
	Кол-во часов
	Вид

 контроля

	«Моя экологическая зоркость»    8 часов

	1.
	Введение
	1
	

	2.
	Мои экологические линзы
	7
	

	«Строим экомир» 8 часов

	1.
	Томск – край рек и озер. Практическая работа: опыт «Нефть на воде»
	4
	

	2.
	Целесообразность в природе
	4
	

	«Секреты Томской земли» 10 часов

	1.
	Сообщество в среде - одно целое
	7
	

	2.
	Практическая работа: "Зелёная реклама"
	3
	

	«Спасти и сохранить» 8 часов

	1.
	Экологическая зоркость в действии
	5
	

	2.
	Акция "Спасти и сохранить" (проектная работа)
	3
	

	Всего 34 часа


4 класс


	№ п/п


	Тема урока, занятия
	Кол-во часов
	Вид

 контроля

	«Экологический след»    8 часов

	1.
	История заселения Сибири
	8
	

	«Экология природы» 8 часов

	1.
	Учусь управлять собой
	2
	

	2.
	Томск - город "зелёных" технологий
	6
	

	«Экология человека» 10 часов

	1.
	Учимся у природы разнообразию
	7
	

	2.
	Традиционные жилища и промыслы народов  Сибири
	3
	

	«Спасти и сохранить» 8 часов

	1.
	Экологическая зоркость в действии
	5
	

	2.
	Акция "Спасти и сохранить" (проектная работа)
	3
	

	Всего 34 часа


